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اصول اپيدميولوژيجدول زمان بندي درس   

ساعات  نحوه ارائه امكانات آموزشي روش ارزشيابي

 مورد نياز

 سرفصل مطالب

ويديو پروژكتور،  آزمون تشريحي

 وايت برد

سخنراني پرسش و 

 پاسخ

 تحولبا تعريف، تاريخچه و سير آشنايي 2

 اپيدميولوژي

ويديو پروژكتور،  آزمون تشريحي

 وايت برد

سخنراني پرسش و 

 پاسخ

 آشنايي با مفهوم سلامت و بيماري 4

ويديو پروژكتور،  آزمون تشريحي

 وايت برد

سخنراني پرسش و 

 پاسخ

 ابزارهاي اندازه گيري در اپيدميولوژي با آشنايي 6

 

ويديو پروژكتور،  آزمون تشريحي

 وايت برد

سخنراني پرسش و 

 پاسخ

طرح  و چارچوب مطالعات  با آشنايي 2

 )1اپيدميولوژيك (

ويديو پروژكتور،  آزمون تشريحي

 وايت برد

سخنراني پرسش و 

 پاسخ

طرح  و چارچوب مطالعات  با آشنايي 6

 ) ( مطالعات توصيفي)2اپيدميولوژيك (

ويديو پروژكتور،  آزمون تشريحي

 وايت برد

سخنراني پرسش و 

 پاسخ

طرح  و چارچوب مطالعات  با آشنايي 2

 ) ( مطالعات بوم شناسي)3اپيدميولوژيك (

ويديو پروژكتور،  آزمون تشريحي

 وايت برد

سخنراني پرسش و 

 پاسخ

طرح  و چارچوب مطالعات  با آشنايي 2

) ( مطالعات تحليلي، مورد-4اپيدميولوژيك (

 شاهدي)

ويديو پروژكتور،  آزمون تشريحي

 وايت برد

سخنراني پرسش و 

 پاسخ

طرح  و چارچوب مطالعات  با آشنايي 2

–) ( مطالعات تحليلي 5اپيدميولوژيك (

 همگروهي)

ويديو پروژكتور،  آزمون تشريحي

 وايت برد

سخنراني پرسش و 

 پاسخ

طرح  و چارچوب مطالعات  با آشنايي 4

مطالعات –) ( مطالعات تحليلي 6اپيدميولوژيك (

 تجربي)

ويديو پروژكتور،  آزمون تشريحي

 وايت برد

سخنراني پرسش و 

 پاسخ

با روش هاي غربالگري و روش ارزيابي  آشنايي 4

 آن
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 جلسه اول:
 هدف كلي 

  اپيدميولوژيتحولبا تعريف، تاريخچه و سير         آشنايي

  اختصاصي اهداف •

 : بتواند بايد دانشجو

o نمايد هيارا را اپيدميولوژي از دقيقي و صحيح تعريف. 

o .سير تحول اپيدميولوژي را شرح دهد 

o .اهداف اپيدميولوژي را بيان كند 

o نمايد تعريف را اپيدميولوژي در متداول لاحاتطاص. 

 

 جلسات دوم و سوم:
  هدف كلي

 آشنايي با مفهوم سلامت و بيماري

  اختصاصي اهداف •

 :بتواند بايد            دانشجو

o .مفهوم سلامت و بيماري را بيان كند 

o .سير طبيعي بيماري را شرح دهد 

o .انواع سطوح پيشگيري را با مثال بيان كند 

 

 جلسات چهارم، پنجم و ششم:

  هدف كلي

 ابزارهاي اندازه گيري در اپيدميولوژي با         آشنايي

  اختصاصي اهداف •

 :بتواند بايد            دانشجو

o تمييز يكديگر از را  )ها و تناسب ها نسبت ، ها ميزان (ها گيري اندازه در استفاده مورد ابزارهاي 

 .دهد
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o و انواع آن را با مثال شرح دهد.شيوع ميزان  

o   دهد شرح ميزان بروز و انواع آن را با مثال. 

o .شاخص هاي متداول اندازه گيري بيماري ها و مرگ و مير را با مثال شرح دهد 

 
 جلسه هفتم:

  هدف كلي

 طرح و چارچوب مطالعات اپيدميولوژيك با         آشنايي

  اختصاصي اهداف •

 :بتواند بايد            دانشجو

o .انواع مطالعات اپيدميولوژيك را دسته بندي كند 

o .كاربرد هر مطالعه را بيان كند 

o .نوع مطالعه را با مثال هاي عملي مشخص نمايد 

 

 جلسات هشتم، نهم و دهم:

  هدف كلي

 طرح و چارچوب مطالعات اپيدميولوژيك ( مطالعات توصيفي) با         آشنايي

  اختصاصي اهداف •

 :بتواند بايد            دانشجو

o .اپيدميولوژي توصيفي را تعريف ومثال بزند 

o .خصوصيات بيماري زا را بر حسب شخص، زمان و مكان شرح دهد 

o .مزايا و معايب مطالعات توصيفي را بيان كند 

 

 جلسه يازدهم:

  هدف كلي

 طرح و چارچوب مطالعات اپيدميولوژيك ( مطالعات اكولوژيك) با         آشنايي
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  اختصاصي اهداف •

 :بتواند بايد            دانشجو

o .مطالعه اكولوژيك را تعريف ومثال بزند 

o .مفهوم خطاي اكولوژيك را بيان كند 

o .مزايا و معايب مطالعات اكولوژيك  را بيان كند 

 

 جلسه دوازدهم:

هدف كلي 

 مورد-شاهدي) –طرح و چارچوب مطالعات اپيدميولوژيك ( مطالعات تحليلي  با آشنايي        

  اختصاصي اهداف •

 :بتواند بايد            دانشجو

o .مطالعه مورد شاهدي را با مثال شرح دهد 

o  .مطالعات مورد- شاهدي را دسته بندي نمايد و براي هريك مثال بزند 

o .روش تجزيه و تحليل مطالعه مورد شاهدي را با مثال بيان كند 

o .نتايج حاصله از آناليز را تفسير نمايد 

o .مزايا و معايب مطالعات مورد- شاهدي را بيان كند 

o .انواع سوگرايي را در مطالعات مورد شاهدي با ذكر مثال توضيح دهد  

 

 جلسه سيزدهم:

  هدف كلي

 همگروهي)–طرح و چارچوب مطالعات اپيدميولوژيك ( مطالعات تحليلي  با         آشنايي

  اختصاصي اهداف •

 :بتواند بايد            دانشجو

o .مطالعه همگروهي را با مثال شرح دهد 

o  .مطالعات همگروهي  را دسته بندي نمايد و براي هريك مثال بزند 
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o .روش تجزيه و تحليل مطالعه همگروهي را  با مثال بيان كند 

o .نتايج حاصله از آناليز را تفسير نمايد 

o .مزايا و معايب مطالعه همگروهي را بيان كند 

 

 جلسات چهاردهم و پانزدهم:

  هدف كلي

 كارآزمايي باليني)–طرح و چارچوب مطالعات اپيدميولوژيك ( مطالعات تحليلي  با         آشنايي

  اختصاصي اهداف •

 :بتواند بايد            دانشجو

o .مطالعه تجربي را با مثال شرح دهد 

o  .كارآزمايي هاي باليني  را دسته بندي نمايد و براي هريك مثال بزند 

o .روش تجزيه و تحليل كارآزمايي را  با مثال بيان كند 

o .نتايج حاصله از آناليز را تفسير نمايد 

o .كورسازي و تصادفي سازي را شرح دهد 

o .مزايا و معايب مطالعه تجربي  را بيان كند 
 

 جلسات شانزدهم و هفدهم:

  هدف كلي

 با روش هاي  غربالگري و روش ارزيابي آن         آشنايي

  اختصاصي اهداف •

 :بتواند بايد            دانشجو

o .غربالگري را تعريف نمايد  

o .شرايط بيماري ها و اختلالات كانديد غربالگري را شرح دهد 

o .شرايط آزمون و تست تشخيصي مورد استفاده را ذكر نمايد 

o   .مفاهيم حساسيت، ويژگي و ارزش اخباري يك آزمون را بيان كند 

o  .مفاهيم حساسيت، ويژگي، ارزش اخباري يك آزمون را در مثال داده شده تفسير نمايد 
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 :آموزش روش

o ي از يها و ارايه مثال مسئله حل و سخنراني صورت به استاد تدريس شامل روش اين :تئوري آموزش

، بعلاوه در پايان هر مبحث مجموعه اي از تمرينات ارايه و مقالات بصورت كار عملي خواهد بود

ميزان درك و فهم دانشجويان از مطالب ارايه شده مورد ارزيابي قرار خواهد گرفت. دانشجويان با 

مشاركت در گروه هاي چند نفره و با مشاركت يكديگر در طراحي انواع مطالعات و حل مسايل 

 ارايه شده كار گروهي را كه لازمه يك پژوهش موفق است خواهند آموخت.

o ارايه كاربرگ هاي بورد وايت و پروژكتور ويويد شامل آموزشي كمك وسايل عملي: آموزش ،

مرتبط با عناوين هر جلسه و ارايه تكاليف عملي متناسب با مطالب ارايه شده بمنظور انجام و ارايه انها 

 در جلسات آتي.

 
 :اجرا شرايط

o كامپيوتر سالن پروژكتور،  شامل ويدوئو بخش آموزشي امكانات  

o گروه آمار و اپيدميولوژي: اساتيد دهنده آموزش  

  
 درس اصلي منابع 
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 :ارزشيابي
 ارزشيابي نحوه  

 :شد خواهد ارزشيابي زير روش دو اساس بر دانشجو

o كه ترم پايان امتحان و ترم ميان امتحان كوئيز، اساس بر دانشجو قسمت اين در: تشريحي آزمون 

 .شد خواهد ارزشيابي شد خواهد برگزار كتبي صورت به

o طول ترم در كه مقالات و تكاليفي اساس بر دانشجو قسمت اين در :مستمر در طول ترم ارزيابي 

 بطور مستمر مورد ارزيابي قرار خواهد گرفت. بعلاوه تمام و گيرد مي قرار وي اختيار تحصيلي در

دانشجويان حد اقل يكبار در طول ترم در مورد حل تكاليف و تمرينات كلاسي مورد ارزيابي قرار 

 خواهند گرفت.

 كل نمره محاسبه نحوه  

o درصد تكاليف 10حضور منظم و مرتب در كلاس و ارزيابي كلاسي،  درصد 10 اساس بر كل نمره 

   خواهد بود.ترم پايان امتحان درصد 60  درصد امتحان ميان ترم و20ارايه شده در طول ترم،  

  درصد نمره پايان ترم را اخذ نمايد تا قبول محسوب شود.50  حد اقلدانشجو بايد***  

 مقررات  

o از بيست10قبولي:  نمره حداقل  

o درس يك براي آموزشي معاونت العمل دستور اساس بر :كلاس در غيبت مجاز دفعات تعداد 

 

 

 

 

 دكتر سيد مرتضي شمشيرگران

 استاديار اپيدميولوژي

 گروه آمار و اپيدميولوژي

 دانشگاه علوم پزشكي تبريز دانشكده بهداشت
 


